Hry a ziskané chovani

e Typy her
* Matefské a rodi €ovské chovani
* Vyvoj socialniho chovani
- vtiskavani a jeho faze,
- facilitace,
- instinktivni atrofie,
- habitace,
- vyhasinani podn étu,
- zvySovani a snizovani podn étového prahu v praxi
e Latentni u €eni

Hra

Hra je nejvyraznéjSim projevem Sténéciho nezralého véku slouzici k dozravani
instinktivniho chovani, jeho doplfiovani a k uceni.

» Solitarni hry jsou zaméfeny na hru s hrackou nebo jakymkoli jinym
pfedmétem, pokud psovod psu hracku neposkytne.

* Nahrazkové hry se objevuji u psu s nedostatkem moznosti ke hram (honba
za ocasem, tkalcovani — béhani sem a tam na fetéze, lizani az kousani
vlastnich nohou az sebeposkozovani se)

e Socialni hry -hry se sourozenci, ve smecce, s psovodem.

Hra je typickym projevem zejména Sténat, dospéli psi si vSak rovnéz ¢asto hraji. U
Sténat ma hra zejména vyznam jako pfiprava a trénink na bézné &innosti, zatimco
dospéli psi maji zajem jen o ur€ité hry a za ur€itych okolnosti. Nebude si hrat pes,
ktery neni v dobré psychické kondici (napf. je vystrasSeny, rozzlobeny) nebo je fyzicky
indisponovan (je unaveny, ma hlad). Pro hru je obecné pfiznacné experimentovani,
pes zkouma vlastnosti pfedmétu nebo reakce partnera, se, ktery'm si hraje. Hry
muazeme rozdélit na solitarni, ndhrazkové a socialni.

Solitarni hry jsou hry bez partnera, pes si hraje s pfedmétem. U psl jsou méné
Casté, jako srneCkoveé zvire preferuje hru s partnerem. Tyto hry se rekrutuji z okruhu
loveckého chovéani a pfedmét nahrazuje kofist.

K ndhrazkovym hrdm se pes uchyluje v pfipadé, Ze partnera nem4, je sam a nudi

se. NejtypictéjSi je znamé honéni se za vlastnim ocasem.

V pfipadé socialnich her musi byt pfitomni minimalné dva jedinci. Vyzva ke hfe se
projevuje Sirokou Skalou gest od drobnych hopsavych poskoku vrténi ocasu a
sklanéni predni ¢asti téla k zemi az po hravy atok.

Emoce (pocity)

Stejné jako Clovék je i pes schopen prozivat rGzné emoce (strach, hnév, zufivost,
radost, naklonnost apod.). Emoce délime na kladné (libé, pfijemné) a zaporné
(nelibé, nepfijemné) a dale na kratkodobé a déletrvajici, Kratkodobé trvaji nékolik
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sekund az minut. Byvaji velmi vyrazné projevované a snadno promeénlivé. Déletrvajici
trvaji nékolik hodin az dnli, Pomalu se méni a hure se uréuji. V pfipadé déletrvajici
emoce je tfeba peclivé zvazit vSechny okolnosti. Psi pfi zméné psovoda nebo
prostfedi mohou byt emoc¢né naladéni uréitym smérem, takze normalné vyrovnany
pes se muZe jevit jako melancholicky €i plachy nebo naopak agresivni.

Projevy emoci jsou raznorodé. Strach maze pes vyjadiovat aktivnim nebo pasivnim
zplsobem. PFi pasivnim zpusobu pes znehybni, ¢asto v pozici pfipominajici
podfizenost, ma-li pes €as ji zaujmout. Od projevu pasivni podfizenosti se projevy
strachu liSi hlavné absenci nastavovani bficha a hrdla, protoze pasivni podfizenosti
pes blokuje pfipadné agresivni jednani jiného psa (nebo i ¢lovéka), pfi projevech
strachu pes agresi pfedpoklada. Proto se snazi zaujmout pozici vleZe na bfiSe,
zranitelné partie ma pritisknuté k zemi, nebo se aspon prikréi. Pfi aktivnim zpUsobu
pes uhyba, utikd nebo uto€i. Strach je okamzita reakce na bezprostfedni hrozbu.
Uzkost je emoce bez pfimé priginy a trva zpravidla dlouhodobé&. Projevuje se

vrsve

plachosti a nejistotou a konkrétni pfi¢ina nemusi byt jasna.

Radost projevuje pes pfi hie, vitani pana apod. Pes se natahuje, hlavu zveda
smérem k partnerovi, poklada usi k hlavé, vrti ocasem. Je popisovan i "Usmeév psa”,
kdy pes otvira tlamu a zveda (nikoliv kr¢i) horni pysk. Pes mlZe radost projevovat
rovnéz pobihanim, postékavanim, vyzvou ke hie apod.

Naklonnost udrzuje vztahy mezi ¢leny smecky a charakterizuje také vztah psa k
majiteli nebo psovodovi. Naklonnosti chybi rys altruismu (sebeobétovani), nikdy proto
nepfekona pud sebezachovy. Pokud nékdy dochazi ke zranéni nebo umrti psa pfi
obrané psovoda, je to proto, Ze pes nedokaze posoudit nasledky. Jedna tak, jak mu
bylo v&tipeno pfi vycviku, kde pes z modelovych situaci vychazi pravidelné jako vitéz.

Agresivita je emoce, ktera spousti agresivni chovani. Muze byt Gto¢na nebo
obranna. Jejim projevem je vréeni, ohrnovani pysku, pohled upfeny do tvare
protivnika, snaha opticky se zvétsit (zdvizeny ocas, zjezena srst).

Od agresivity je nutné odliSit loveckou naruzivost , ktera se projevuje Stékanim psa,
kriu€enim, tlama se otvira do Siroka bez ohrnovani pysku, pes se snazi o aktivni
pohyb vpfed (smérem ke kofisti) nebo aspon presSlapuje na misté

Materské chovani

Matefské chovani zacina pfipravou na porod. Tato faze je vedena hormony a
instinkty. U feny, kterd jiz rodila, se pfidavaji zkuSenosti z pfedchozich porodu.
Typické je stavéni hnizda, prokousnuti placenty, pfekousnuti pupecni Sndry a
olizovani mladéte. Teprve nyni zacina pravé matefské chovani. To je vyvolané
vizualnimi vjemy: buclatost, nemotornost, pach a hlasoveé projevy mladéte. Pozirani
placenty pfispiva k navazani velmi izkého matefského vztahu. U vicepocetného
nefunguji u pst individualni vazby. Fena rozliSuje bud jedno mladé, nebo cely vrh.
Uroven a sila matefského chovani je dana stupném vyvoje narozenych mladat
(slepota, hluchota, Spatna termoregulace). Tim se vysvétluje silny matefsky pud fen.



Tri faze:
» tésnavazba (0-14. den) - inicidtorem vSech kontaktu je matka: olizuje, koji,
masiruje
* Ambivalence (3. -4. tyden) - iniciatorem vazby jsou jiz i Sténata: vyZzaduji
kojeni, nasleduji matku.
V uzaviené smecce se podili na vychové i samec.
* uvol novaci vazba od 6. tydne - zaclefnovani Sténat do fungujici hierarchie
smecky (odstav)

Porucha matefského chovani se miZze projevit v obou extrémech:
* hypofunkce - sniZzena ¢i odmitana péce o mladata (nahrazuje chovatel)
* hyperfunkce - zvySena az pfehnana péce (silné stisky, neustalé prfenaseni,
neumérné olizovani)

Ziskané neboli nau ¢éené chovani

Z&kladnim geneticky zakodovanym vybavenim kazdého jedince jsou instinkty.
Uc€enim se instinkty doplfiuji a pozménuji. Zakladnim krokem uceni je vtiskovani. Aby
mohlo probéhnout, musi k nému dojit ve spravny ¢as v tzv. kritické neboli
senzitivni period é. Je-li tato perioda promeskana, nemuze jiz vtiskavani
probéhnout.

» vtisknuti obrazu - Zapamatovani si rodi€¢l bez ohledu na to, zda jsou biologicti

nebo jiného druhu.
» vtisknuti sexualniho partnera

M wew s

 vtisknuti socialni - je nejdulezitéjSi pro souZiti psa
obdobi vtiskavani u psu neni pfesné ¢asové omezeno, ale pohybuje se nékde mezi
3. a 12. tydnem Zivota.

Nedostate¢né vtiskavani je pficinou tzv. kotcového syndromu . Tento stav je
nemeénny, trvaly a nezvratny (ireversibilni).

FACILITACE - je usnadnéni pribéhu vyvoje instinktivniho chovani vychovou a
vycvikem. Je to proces dlouhodoby.

HABITUACE - je navyk na specificky podnét (vlak). Je znamkou ukon&ené facilitace

INSTINKTIVNI ATROFIE - vznika tehdy, kdy vrozené instinkty nebyly déle rozvijeny
V procesu vtiskavani.

ZVYSOVANi PODNETOVEHO PRAHU - je tfeba navodit tehdy, kdy pes neni
dostate¢né motivovan.

SNIZOVANI PODNETOVEHO PRAHU - uplatfiuje se u silnych aktivnich pst pro
dosazeni vétSi pozornosti a soustifedéni

VYHASINANI PODNETU - je typem neZadouci habituace. Jedna se o zpétny navrat
do soustfedénosti pfi pozvolném pracovnim Utlumu.

Vtiskavani — viz otazka ¢. 2.



